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Sponsorenschwimmen 
Hallenbad Tal, Adliswil Freitag, 27 November 2026 18:00 – 20:00 Uhr 

Treffpunkt: 17:30 Uhr (zum pünktlich anfangen) 

Schwimmer/ Schwimmerin Anmeldeformular: 
Vorname, Name, (Alter) 

Bei Kindern Alter angeben 

Vorname, Name (Eltern)  

Trainingsgruppe  

E-Mail-Adresse  

Mobilnummer  

Geschwommene Meter  

[  ] Aktivmitglied   [  ] Passivmitglied   [  ] Gast (Adresse angeben) 
 

Retourniert das Formular bis Ende September 2026 an euren Trainer/in oder an 
aurora@sihlfisch.ch als PDF per Mail. Wir bedanken uns für eure Unterstützung 
und freuen uns auf dieses Event. 

Einverständniserklärung & Datenschutz 

• Ich bestätige, dass ich oder mein Kind körperlich gesund ist und sicher 
schwimmen kann. 

• Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 

• Ich bin damit einverstanden, dass während der Veranstaltung Fotos 
gemacht und für Vereinszwecke (Homepage/Presse) veröffentlicht werden. 

• Die erhobenen Daten werden ausschliesslich zur Organisation des 
Sponsorenschwimmens genutzt. 

Das Sponsorenschwimmen-OK des Sihlfisch Adliswil 

□ Wir haben die Einverständniserklärung gelesen und akzeptieren die 
Teilnahmebedingungen 
 

Ort, Datum: _______________________ Unterschrift: __________________________ 
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Liebe Clubmitglieder, liebe Familien 

Am Freitag, 27. November 2026 findet unser erstes, spannendes 
Sponsorenschwimmen (Götti-Schwimmen) im Hallenbad Adliswil statt – und wir 
laden euch herzlich dazu ein! 

Treffpunkt: 17:30 Uhr im Hallenbad (damit wir pünktlich starten können. 

Los geht es um 18:00 Uhr mit unserem Sponsorenschwimmen und wir werden 
bis 20:00 Uhr unsere Runden schwimmen können. Alle Clubmitglieder sowie 
Eltern, Geschwister, FreundInnen und Familienmitglieder dürfen mitschwimmen 
– vorausgesetzt, sie werden gesponsert. 

Die Unterstützung kann pauschal oder pro geschwommene 50 m erfolgen. Die 
Einnahmen kommen dem Schwimmclub (Schwimmer & Schwimmerinnen) 
zugute. Damit wir unseren Mitgliedern noch mehr bieten können. 

Ergänzungen vom 3.9.2026: 

Die Bahnen werden pro (2 Längen) also pro 50m gezählt und die 
Schwimmdauer wird für jede Schwimmer/in exakt 20 Minuten betragen. Wir 
werden in verschiedenen Gruppen auf 4 Bahnen schwimmen. 

• In 20 Minuten schwimmen die Kleinen/Junioren ca. 15-20 Doppel-Längen 
(2x25m=50m) 

• In 20 Minuten schwimmen die Jugend/Elite ca. 25-30 Doppel-Längen 
(2x25m=50m) 

• Beispiel: Mit einem Sponsorenbeitrag von z.B. CHF 1.- pro Bahn (50m), 
und erreichten 30 Doppel-Längen (2x25m=50m), beträgt der Sponsoren-
Beitrag CHF 30.- / Ihr könnt also den Total-Betrag (CHF), mit 
(Sponsorenbeitrag CHF pro 50m mal Anzahl 50m) berechnen. 

Wir motivieren euch, möglichst viele Sponsorinnen und Sponsoren zu finden – 
jede Runde zählt! Dazu könnt Ihr Familienmitglieder, Götti, Grossmutter, 
Grossvater, Freunde, Nachbarn, Firmen, Geschäfte, LehrerInnen etc. anfragen 
und in Eure Sponsorenliste eintragen. 

Viel Spass, Euer Vorstand 
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